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BABALAR VE
HAZINELERI

Babalar Giinii ozel saynmizi Tiirkiyenin onde gelen
sirketlerinin kuruculari ve ¢ocuklarina ayirdik.
“Babalar ve ¢ocuklarimin iletisimi her yasta ézeldir ve
anlatmaya degerdir” diyerek 13 degerli isim ile soylesi
gerceklestirdik.
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FIRAT FIDAN

ELA NORA FIDAN

Europcar Tiirkiye Genel Miidiirii - BJK Yonetim Kurulu Uyesi

. Oncelikle Baba Olduktan Sonra Hayatinizda Ne Gibi
Degisiklikler Oldu?

Baba oldugumu kizimin konusmaya basladig: giin hissettim.
Hayatin da evlat sahibi olmakla anlam buldugunu anlamis
oldum tabi. Sana benzeyen, seni takip eden, dogumundan beri
bityiidiigiinii hayranlikla izledigin ve karsiliksiz sevdigin bir
canlinin senin ¢ocugunun olmasinin tarifini ben kelimelere
sigdiramiyorum ve bunun sadece sahip olunduktan sonra
anlayacagin bir duygu oldugunu biliyorum. Hayatimin
onceliklerini degistirmeyecegimi sandigimda o 6nceliklerin
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en bagina kizimi koydugum giin anladim aslinda ¢ocuk sahibi
olmanin 6nemini. Artik yaptigim her planda ve aldigim her
kararda Ela'y1 diisiiniiyorum. Kisacast hayatim degismedi hayatim
Ela tizerine kurulu oldu.

. Peki Cocugunuzu Yetistirirken En Cok Nelere Dikkat
Ettiniz?

Herseyden 6nce saglikli, saygili ve topluma yararl bir birey olmasi
i¢in ugrasiyorum. Gerisini zaten o kendisi halledecektir.
Ozgiiveni ne kadar giiclii olursa o kadar hayallerinin pesinde
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kosacagina inandigim i¢in 6zgilivenini saglamasi icin siirekli
destek oluyorum. Kendi ilgi alanlarini kesfedebilmesi i¢in
yeteneklerinin ortaya cikabilecegi aktivitelere agirlik veriyorum.
Beklentilerimi asla onun seviyesinin tizerinde tutmamaya da
0zen gosteriyorum.

. is Yogunlugu Malum. Aileye Zaman Ayirmakta
Zorlaniyor Musunuz? Ve Nasil Vakit Gegiriyorsunuz Neler
Yapryorsunuz?

Kendisi yurt disinda oldugundan hemen hemen her giin en az
45 dk facetime konugmalarimiz var. Ayrica pandemi 6ncesine
kadar ayda bir onu ziyaret edip her tatilinde de Tirkiye'ye
getirerek 6zlem gideriyorum. Facetime konusmalarimizda da
guindelik hayati ve okulda yaptiklari ile ilgili konusmalarimiz
oluyor. Onun disinda baba kiz 'kaliteli zaman' geirmeye

¢ok 6nem veriyorum. Onunla oldugum kaliteli zamanlarda
minimum sekilde (hatta mimkiinse tamamen) dis iletisimi
kapatip ona zaman harciyorum. Bu sayede birebirde hem onun
biiylime asamasini takip edebiliyor hem de benimle gecirdigi
zamanlardan keyif almasini sagliyorum. Bunu yapmamizin
ozellikle sebebi sizin de degindiginiz gibi yogun is temposu. Bu
tempoda bile mutlaka kendisinin degerli ve 6zel hissetmesini
sagladigima inanryorum.

. Gelecekte Cocugunuzu Nerede Gormeyi Hayal
Ediyorsunuz?

Kendi hayallerini yagamas tek istegim. Benim hayallerimi
onun iizerine yiiklemek bencillik gibi geliyor. Gelecekte keske'

demeyecegi bir yasam siirmesi i¢in elimden gelen her seyi
yaptyorum. lyi bir gelecek herkes icin farkl: olabilir. Bu yiizden
kendisine olumlu oldugunu diisiindiigiim gelecekle ilgili yorum
yapmaktan ve onu yonlendirmekten bagka bir hirsa girmemeye
0zen gosteriyorum.

. Cocugunuz ile Unutamadiginiz Bir Aniniz1 Bizimle
Paylasir Misimiz?

O kadar ¢ok ani var ki, hangisini anlatacagimi bilemiyorum.

Bu yiizden tek bir anidan ziyade hayatimdaki etkisini anlatmam
daha dogru olacaktir. Bildiginiz gibi cocuklarimiz hislerimizi
nasil yonettigimizi gozetleyerek kendi duygularini yonetmeyi
ogreniyorlar. Ela da kendi duygularini yonetmeyi 6greniyor.

Bir ¢ok giizel animiz da bu yonetmelerde ortaya ¢ikiyor. Mutlu
olmak ve pozitif yasamak su anda kendisine ¢izdigi yonlerden
bir tanesi. Hayatinda her seyi bagarmaktan ziyade bagarmak
i¢in sarf ettigi enerjinin pozitif olmasi ve sonucunda kaybetse
de mutlu olmay: basarmanin keyfini yastyor.

Yine de tek bir an1 paylagmam gerekirse onunla gittigimiz
Disneyland tatilinin hi¢ bir anisini unutmuyorum.
Disneyland'in i¢inde bir evinin olmasini ve hayatinin sonuna
kadar da bu evde benimle beraber yasamak istedigi hala diin
gibi aklimda. Ayrica her konusmamizda degindigi bir teleport
cihazi hayali var. Boyle bir cihazi olsa istedigi an beni gormeye
gelecegini soyledigindeki mutlulugu unutabilmem miimkiin
degil.
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